
СПА МЕНЮ
ДЕТСКОЕ

ДЛЯ ДЕТЕЙ ОТ 5 ДО 10 ЛЕТ



МАССАЖ

30 2 800
МАССАЖ ДЕТСКИЙ «АПЕЛЬСИН» 
ОБЩИЙ (С 8 ДО 10 ЛЕТ)

Массаж спины для детей с 5 до 10 лет проводится с 
использованием непарфюмированного масла Weleda, 
предназначенного для регулярного массажа. 
Восстанавливает гидролипидный баланс кожи и обладает 
согревающим эффектом. Чистейшее масло кунжута питает 
кожу, а экстракт органической календулы препятствует 
появлению воспалений. Не содержит синтетических 
консервантов, красителей, ароматизаторов и 
минеральных масел

Детский массаж – это забота о здоровье ребёнка и вклад 
в его будущее. Массаж оказывает общеукрепляющее, 
тонизирующее, лечебное действие. Регулярные курсы 
детского массажа предотвратят проблемы, связанные с 
быстрым ростом организма ребёнка, повысив его 
сопротивляемость внешним факторам и различным 
болезням

30 2 800
МАССАЖ ДЕТСКИЙ «КАЛЕНДУЛА» 
ОБЩИЙ (С 5 ДО 10 ЛЕТ)

30 1 800

МАССАЖ СПИНЫ ДЛЯ ДЕТЕЙ 
(С 5 ДО 10 ЛЕТ)

ВАННЫ

Ванна с добавлением крымской морской соли и лаванды. 
Это натуральный продукт с природными минералами, 
активными полезными микроэлементами и 
b-каратиноидом. Нежный запах масла лаванды обладает 
удивительным успокаивающим свойством, устраняет 
перевозбуждение, бессонницу, плаксивость. После 
принятия ванны наносится насыщенное молочко с 
тщательно подобранными безопасными натуральными 
ингредиентами, которые увлажняют, успокаивают и 
снимают раздражение. Алтей лекарственный смягчает и 
обволакивает кожу защитным слоем, ценный экстракт 
фиалки успокаивает, а органические кокосовое и 
кунжутное масла интенсивно питают кожу вашего малыша

15 2 200

ДЕТСКАЯ ВАННА «СПОКОЙНЫЙ 
МАЛЫШ» 5+

Концентрат от FABBRIMARINE из морской соли и 
микроэлементов начинает действовать только при 
контакте с теплой водой. Образуются сотни 
расслабляющих микропузырьков в сочетании с 
лазурно-голубым цветом и приятным ароматом фруктов. 
Ванна дарит райское наслаждение, словно при 
погружении в настоящую морскую лагуну, окружённую 
коралловыми рифами и бурной тропической 
растительностью. В дополнение к ванной процедуре 
малыш получает баночку с мыльными пузырями

15 2 200

ДЕТСКАЯ ВАННА «МЫЛЬНЫЕ 
ПУЗЫРИ» 5+

Ванна распыленная сухая от THALASSO BRETAGNE с 
пониженным содержанием NaCl. Минеральные соли 
морской воды (более 100 макро- и микроэлементов в 
природной/биоусваиваемой форме) положительно 
влияют на обмен веществ в организме, на функцию 
вегетативной нервной системы, стимулируют циркуляцию, 
улучшают функциональную активность тканей и органов, 
оказывают противовоспалительное действие

15 2 200

ДЕТСКАЯ ВАННА «В ПОИСКАХ 
НЕМО» №1 5+

Ванна от THALASSO BRETAGNE «ТАЛАССО МАГНЕЗИУМ»
Магнезиум необходим для нормального 
функционирования организма, является катализатором и 
участником более 300 биохимических реакций, оказывает 
нормализующее действие на состояние нервной системы. 
Оказывает мягкое согревающее, противовоспалительное 
и расслабляющее действия, справляется с мышечным 
напряжением и переутомлением

15 2 200

ДЕТСКАЯ ВАННА «В ПОИСКАХ НЕМО» 
№2 5+

ДЕТСКИЕ СПА-УХОДЫ

Нежная молочная ванна с кокосом снимает мышечное 
напряжение и избавляет от усталости. Шоколадный скраб 
мягко отшелушивает, питает и восстанавливает кожу. 
Восхитительный аромат какао-бобов превращает 
процедуру шоколадного обёртывания в настоящее 
удовольствие, а завершающий массаж подарит хорошее 
настроение на весь день

90 5 900

«ШОКОЛАДНЫЙ МУСС» 8+

Нежная молочная ванна с кокосом снимает мышечное 
напряжение и избавляет от усталости. Кремовый 
щадящий скраб содержит натуральный абразив. 
Восхитительная маска для тела питает кожу 
натуральными маслами. Завершающий массаж на 
кокосовом масле поможет защитить кожу от воздействия 
окружающей среды

90 5 900

«РАФАЭЛЛКА» 8+

Молочная ванна «Манго» оказывает увлажняющее и 
смягчающее действия. Кремовый скраб с ярким 
сладостным ароматом манго бережно очищает кожу. 
Маска подарит коже мягкость и бархатистость. В 
завершении процедуры массаж всего тела. Сочное и 
яркое масло манго придётся по вкусу коже любого типа. 
Соблазнительный аромат манго - прекрасное средство 
для снятия напряжения и усталости

90 5 900

«МАНГО» 8+

Локальные грязевые аппликации Морская грязь «Пелоид 
геранды» направлены на уменьшение проявлений 
стресса, усталости, глубокую релаксацию, очищение и 
восстановление организма, а так же укрепление 
иммунитета. Процедура завершается массажем всего 
тела для снятия умственной и физической усталости

60 4 900

«МОРСКОЕ ЦАРСТВО» 5+

ХАММАМ

Розовые клубы пены из натурального мыла Сабун 
порадуют маленьких принцесс: благоприятно 
воздействуют на кожу и не вызывают раздражения 
слизистой. Душистая пенка позволяет детям 
познакомиться с культурой хаммама в игровой форме и 
полюбить гигиену. В завершении пенного массажа 
происходит обливание с натуральным маслом. Это 
успокаивает и питает кожу. Программа предупреждает 
кожные раздражения, повышает иммунитет, а 
натуральное масло придает коже бархатистость 

30 4 000

СПА УХОД «ХОЛОДНОЕ СЕРДЦЕ» 
(ДЛЯ ДЕВОЧЕК) ОТ CHARME D'ORIENT 
(ФРАНЦИЯ) 6+

Голубые клубы пены из натурального мыла Сабун 
порадуют маленьких сорванцов: благоприятно 
воздействуют на кожу и не вызывают раздражения 
слизистой. Душистая пенка позволяет детям 
познакомиться с культурой хаммама в игровой форме и 
полюбить гигиену. В завершении пенного массажа 
происходит обливание с натуральным маслом. Это 
успокаивает и питает кожу. Программа предупреждает 
кожные раздражения, повышает иммунитет, а 
натуральное масло придает коже бархатистость

30 4 000

СПА УХОД «МАЛЕНЬКИЙ СУЛТАН» 
(ДЛЯ МАЛЬЧИКА) ОТ CHARME D'ORIENT 
(ФРАНЦИЯ) 6+

Оранжевые клубы пены из натурального мыла Сабун 
порадуют деток: благоприятно воздействуют на кожу и не 
вызывают раздражения слизистой. Душистая пенка 
позволяет детям познакомиться с культурой хаммама в 
игровой форме и полюбить гигиену. В завершении 
пенного массажа происходит обливание с натуральным 
маслом. Это успокаивает и питает кожу. Программа 
предупреждает кожные раздражения, повышает 
иммунитет, а натуральное масло придает коже 
бархатистость

45 5 000

СПА УХОД «АПЕЛЬСИНОВЫЙ ФРЕШ»
ОТ CHARME D'ORIENT (ФРАНЦИЯ) 8+

Процедура «фотарий» помогает восполнить недостаток 
ультрафиолетового излучения, которое стимулирует 
синтез витамина D. Это вещество отвечает за усвоение 
кальция, крепость костей и качество зубов. Особенно 
важны подобные профилактические мероприятия для 
детей. Их в обязательном порядке посещают жители 
северных широт с коротким световым днём

40 500

ФОТАРИЙ «СОЛНЫШКО»

Лечебная физкультура – комплекс физических и 
дыхательных упражнений, оказывающий 
общеоздоровительное и терапевтическое действие на 
юный организм, помогают ему гармонично развиваться, 
быстрее восстанавливаться после перенесённых 
заболеваний и травм. Занятия очень полезны при 
хронических или врожденных патологиях 
опорно-двигательного аппарата, дыхательной, 
пищеварительной системы. Регулярная адекватная 
физическая нагрузка способствует гармоничному 
развитию ребенка и снижает частоту простудных и других 
заболеваний. Специалисты SPA GARDEN проводят 
увлекательные занятия, во время которых ребенок не 
скучает, чувствует себя раскованно и комфортно. После 
каждого занятия юный гость получает полезный 
кислородный коктейль, который улучшает работу 
иммунной системы и сопротивляемость организма 
болезням, клетки мозга насыщаются кислородом, 
улучшается зрение и концентрация внимания

15 500

ДЕТСКАЯ ГИМНАСТИКА 
С ИНСТРУКТОРОМ ЛФК 
(ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ЗАНЯТИЕ) 
С 5 ДО 10 ЛЕТ


