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НАРОДОВ МИРА

Посещение паровой комнаты, чаепитие по турецким традициям с финиками. Прогрев и 
расслабление всего тела освободит вас от повседневной напряженности. Проведение 
ритуалов по отдельной стоимости 4000 рублей за человека (в ритуал входит очищение 
с чёрным мылом с эвкалиптом и руковичкой кессе)

ДЕТСКАЯ ФИНСКАЯ САУНА
Комфортная сауна для деток любого возраста будет сопровождаться ароматными 
травами с дыхательными практиками, звукорезонансными инструментами (чаши, 
колокольчики, коши, калимба). Активируется иммунная система, расслабляются мышцы 
и голосовые связки

ШАМАНСКОЕ ПАРЕНИЕ С ВЕНИКАМИ
Шаманские парения с дубовыми вениками, бубном, ароматными травами,  звукорезо-
нансными инструментами (чаши, каракалы, джембе). После распаривания осуществля-
ется мягкое скрабирование всего тела. Почувствуете расслабление, спокойствие и 
умиротворение ума и тела

ЧАЙНАЯ ЦЕРЕМОНИЯ ОТ ИСКАТЕЛЯ 
ДРЕВНИХ СОРТОВ ЧАЯ
Вы погрузитесь в чарующую атмосферу разных стран, откуда привезены для 
угощения редкие сорта чая. Наполнитесь состоянием благодарности и любви
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